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nI co lás schuff na ció en 1973 . Hoy vi ve en 

Olivos, provincia de Bue nos Ai res .

Siem pre le gus ta ron los jue gos, la 

mú si ca y las pa la bras . Tam bién le en can

ta ir al ci ne y en con trar se con ami gos, pa

ra con ver sar .

Tu vo dis tin tos tra ba jos y, a tra vés de ellos, co no ció a mu chas 

per so nas . Es cri bió ar tí cu los pa ra al gu nas re vis tas . Ama ca mi nar por 

la ciu dad de no che y es ami go de un ga to lla ma do Raúl .

Sue ña con re co rrer el mun do, mi tad en bar co, mi tad en mo to ci cle ta .

Es cri bió va rios li bros pa ra chi cos . En es ta mis ma co lec ción, pu

bli có His to rias de la Gue rra de Tro ya, His to rias de la Bi blia, Aven

tu re ros y ena mo ra dos, Mons truos ar gen ti nos, Los animales origi

nales y las versiones de dos famosas novelas de Mark Twain: Las 

aventuras de Tom Sawyer y Las aventuras de Huckleberry Finn .

En la Colección Rincón de lectura, de Cántaro, publicó El pájaro 

que sabía la verdad, versión de un cuento popular italiano .

BIO-
GRAFÍA
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8 | Nicolás Schuff

¿Qué son las leyendas urbanas?

Se gu ra men te, al gu na vez un ami go les con tó una his to ria sor

pren den te y mis te rio sa que le ha bía su ce di do a un co no ci do, o al 

co no ci do de un co no ci do . Qui zás us te des, in clu si ve, le con ta ron lue

go esa his to ria a otro ami go que, a su vez, se la trans mi tió a otro . 

Y has ta es po si ble que, tiem po des pués, ha yan vuel to a es cu char 

la mis ma his to ria, con al gu na pe que ña va rian te, pe ro co mo si le 

hu bie se ocu rri do a una per so na dis tin ta de la que us te des creían . 

De es ta for ma se di fun den las le yen das ur ba nas, esas anéc do

tas asom bro sas de la vi da ac tual, que cir cu lan por to dos la dos y 

son con ta das co mo si fue ran cier tas, aun que sean fal sas o du do sas . 

Pue den re fe rir se a al gún su ce so ex tra ño que le pa só a al guien al 

ir por al gu na ca lle o al uti li zar al gún ar te fac to . Tam bién pue den 

consistir en un ru mor in quie tan te acer ca de lo que con tie ne de

ter mi na do ali men to, o tratar so bre la exis ten cia de se res sal va jes 

o so bre na tu ra les en cier tos lu ga res de la ciu dad . Lo cier to es que 

en to da le yen da ur ba na se men cio nan si tua cio nes y ele men tos que 

son co ti dia nos pa ra no so tros, y eso con tri bu ye a que lo que se nos 

cuen ta pa rez ca real y po si ble .
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Leyendas urbanas | 9

Historias que van de un lado al otro

Si las le yen das ur ba nas no son cier tas, ¿de dón de sa len? ¿Quién 

las in ven ta? Na die lo sa be exac ta men te, por que el mo do en el que 

se di vul gan ha ce de ellas una crea ción co lec ti va y anó ni ma . 

Por eso, pue de de cir se que las le yen das ur ba nas son una for ma 

de li te ra tu ra oral, co mo los re la tos de los mi tos y le yen das po pu la

res de otras épo cas y otras cul tu ras . Al igual que es tos, las le yen das 

ur ba nas abren las puer tas de la ima gi na ción y de la fan ta sía, a la 

vez que en cie rran un men sa je y una en se ñan za . En un ni vel más 

pro fun do, ex pre san, ade más, nues tros te mo res y nues tros de seos . 

Por más ac tua les y creí bles que nos pa rez can, las le yen das ur ba

nas, en rea li dad, son mu chas ve ces his to rias muy an ti guas, so lo que 

adap ta das a los tiem pos que co rren . A su vez, la gran ex pan sión al

can za da por los me dios de co mu ni ca ción, co mo los dia rios, la te le

vi sión y la In ter net, con tri bu ye a que es tas his to rias se di fun dan de 

un mo do mu cho más ve loz que los re la tos ora les de otras épo cas . 

En es te li bro apa re cen al gu nas le yen das ur ba nas . ¡Oja lá les gus ten!
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La planta brasi lera
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12 | Nicolás Schuff

De las plan tas siem pre es cu cha mos de cir co-
sas bue nas: que gra cias a ellas hay oxí ge no en la 
Tie rra, que son un im por tan te ali men to pa ra mu-
chos or ga nis mos, que de ellas se ex traen sus tan-
cias cu ra ti va s… Es di fí cil pen sar que una plan ta 
pue da ser pe li gro sa co mo un ti gre o un oso, por 
ejem plo. Las plan tas que ve mos to dos los días 
en las pla zas, en los jar di nes y en las ma ce tas de 
nues tras ca sas no se mue ven ni ha cen rui do; pe ro 
eso no sig ni fi ca que no ha ya al gu nas que se com-
por tan de mo do ines pe ra do. 

Es ta his to ria re la ta lo que le ocu rrió a una fa-
mi lia con una ex tra ña plan ta que le re ga la ron. 
Co mo en otras le yen das ur ba nas que ha blan de 
plan tas y ani ma les exó ti cos, es ta tal vez en cie rre 
una en se ñan za: que la na tu ra le za, le jos de ha ber 
si do do mi na da por la hu ma ni dad, aún pue de dar-
nos al gu nas in creí bles sor pre sas. Por eso, con vie-
ne que sea mos muy res pe tuo sos con ella. 
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La planta brasi lera

El se ñor y la se ño ra In súa te nían dos hi jos, Juan y San
tia go, y vi vían en una ca sa con jar dín . El jar dín era gran de 
y co lo ri do, con al gu nos ár bo les fru ta les y flo res de dis tin tas 
es pe cies . 

A la se ño ra In súa le gus ta ban mu cho las plan tas . Les 
de di ca ba tiem po y aten ción . Las po da ba, las re ga ba, les 
re mo vía la tie rra, les qui ta ba los bi chos . Y mu chas ve ces 
les ha bla ba de cer ca en voz ba ja y dul ce, di cién do les quién 
sa be qué . 

—¡Ma má! —la lla ma ba por la ven ta na al gu no de sus hi
jos— . ¿Otra vez ha blan do con las plan tas? ¡Ne ce si to que me 
plan ches el guar da pol vo! 

—Las plan tas ne ce si tan ca ri ño, co mo cual quier ser vi vo 
—ex pli ca ba la se ño ra In súa .

La se ño ra In súa te nía una her ma na, lla ma da Vil ma . A di
fe ren cia de su her ma na, Vil ma no sa bía na da de plan tas ni 
de flo res . Vi vía so la, con un ga to gor do y blan co, en un de
par ta men ti to cén tri co . Le gus ta ba ir al tea tro con ami gas y 
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14 | Nicolás Schuff

pa sar los ve ra nos en el Bra sil . Ca da vez que re gre sa ba, iba a 
vi si tar a su her ma na, a su cu ña do y a sus so bri nos . Juan y 
San tia go es pe ra ban an sio sos esas vi si tas, por que la tía Vil
ma traía siem pre un re ga lo de sus va ca cio nes . Y jun to con 
el re ga lo, tam bién ve nían los in fal ta bles y ex qui si tos bom
bo nes bra si le ros: una ca ja de car tón ama ri llo que du ra ba lo 
mis mo que un par pa deo .

En ge ne ral, hay dos for mas de ha cer re ga los: re ga lar lo 
que al otro le gus ta, o re ga lar lo que a uno le gus ta, es pe ran
do que tam bién le gus te al otro . Por ejem plo: uno le pue de 
re ga lar a un ami go un ju gue te que él quie re te ner, aun que a 
uno ese ju gue te no le gus te es pe cial men te . O bien, le pue de 
re ga lar a su ami go un ju gue te que a uno le gus ta mu cho, 
aun que no se pa si al ami go le gus ta rá o no .

A la tía Vil ma le agra da ba com pla cer a su her ma na . Aun
que la bo tá ni ca le in te re sa ba tres pe pi nos, un ve ra no en
con tró en el Bra sil una plan ta ra ra que le pa re ció lin da, y 
en se gui da la com pró . Cuan do re gre só a la Ar gen ti na, fue a 
vi si tar a sus pa rien tes con la plan ta en vuel ta pa ra re ga lo y 
la ha bi tual ca ja de bom bo nes .

Mien tras el se ñor In súa pre pa ra ba ca fé y los chi cos se 
aba lan za ban so bre los dul ces, la se ño ra In súa de sen vol
vió el re ga lo de su her ma na . Más que una plan ta, era una  
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es pe cie de tron co al to y fi no, de ma de ra cla ra, con pe que ñí
si mos po ros y al gu nas ho jas ver des aquí y allá .

—Mu chas gra cias, her ma na —di jo la se ño ra In súa— . ¿Sa
bés có mo se lla ma es ta es pe cie? Nun ca la ha bía vis to .

—Ni idea —contestó Vil ma— . La en con tré en un vi ve ro 
chi qui to que iba a ce rrar y li qui da ba to do . Es ta ba me dio 
per di da en el fon do del lo cal . Es ori gi nal, ¿no?

—¡Muy ori gi nal! Me pa re ce que pue de que dar bien acá, 
en el li ving —dijo la se ño ra In súa, mien tras re co rría el am
bien te con la vis ta .

En eso, lle gó el se ñor In súa con el ca fé . Vil ma con tó anéc
do tas de sus va ca cio nes y mos tró las fo tos que ha bía sa ca
do, que a los chi cos no les de ja ron to car por que te nían las 
ma nos su cias de cho co la te .

Cuan do Vil ma se fue, la se ño ra In súa co rrió un mue ble, 
tras la dó una lám pa ra de un rin cón a otro y le hi zo lu gar a 
la plan ta bra si le ra .

Du ran te la ce na, Juan, el me nor de los chi cos, ob ser va ba 
la plan ta con aten ción . Eso ha cía que par te del pu ré que su 
ma má ha bía pre pa ra do fue ra a pa rar a los pan ta lo nes de 
Juan an tes de que lle ga ra a su bo ca .

—Aho ra en tien do por qué ma má les ha bla a las plan tas 
—di jo Juan de pron to— . ¡Esa plan ta es tá vi va!
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